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Halmozottan Sértiltek és Sziileiknek
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Egyestilete

kiemelten kozhasznu szervezet
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Elérhet6ség
Levélcim: 4400 Nyiregyhaza, Ungvar-sétany 5. 10/39
Ugyfélfogadas Iroda: 4400 Nyiregyhaza, Ungvar-sétany 29.
E-mail: hseegyesulet@citromail.hu
Honlap: http://hse.fw.hu

EInokség telefon elérhetGségei:

Tothné Bacskai Edit 06/70 553-9440
Toth Sandorné 06/70 933-8633
Boros Zoltanné 06/30 441-1286
Czivik Janosné 06/30 354-7454

Enyedi-Simé Annamaria 06/30 274-7460



Emilékezeés

"Kit 6riz a szivunk
Nem hal meg soha
Kit lelktinkkel latunk
Sosem megy el,
Amig fulunkben cseng
Tisztdn még a hangja
Egy 6v0O szempair,
Fentl minket figyel

EmlékezzinKBENCSIK BALAZSRA 2011. januar 5.-én elment

orokre! Az egyesilet minden tagja nevélBeninte részvétiinket
szeretnénk kifejezni Edesanyjanak, aki 20. évepélta,
gondozta, mindent megtett gyermekéért, gyogyulsaér
A |6 Isten elhivta magahoz az angyalok k6zzé! Eétléhed@rizzik

sziviinkben mindorokké!



Kedves Szilétarsaink, Tamogatdink!

Az egyesiilet elnéksége nevében kivanunk erdt, egészséget, boldogsdgot, és
sok sikert az Uj Ev alkalmdbdl minden Sziil6tdarsunknak, Tdmogatdnknak.

,Fészkeld be magad Isten karjdba,
ha megbdntottnak, magdnyosnak és kitaszitottnak érzed magad,
engedd, hogy O végtelen erejével és szeretetével elringasson,
megvigasztaljon és megnyugtasson”

BOLDOG UJ EVET
KIVANUNK!

Kedves tagtdrsaink!

Miel6tt elkezdeném 6sszefoglalni a 2010. év eseményeit, szeretnék egy Uj
szolgdltatast, a Gurulot bemutatni. Kerekes székek javitasaval, atalakitasaval
foglalkozik, és ez nagyon fontos, hiszen mindig bajban vagyunk, és nem tudjuk

hova forduljunk.



Bemutatkoz6 levél

Az Eszak Alféldi Regionalis Gurulé thely nevében koszontdm Ont. Szeretném par
szoval bemutatni a timelylinket. 2010 december 14.-én nyitottunk Nyiréggm abbdl a
célbdl, hogy egy hianyt pétoljunk itt Szabolcs -aBaar - Bereg megyében. Mechanikus és
elektromos kerekes székek javitasat, atalakitasaervizelését végezzik el valamint sport

eszkdzOk gyartasat szeretnénk személyre szabottiwidualisan megvalositani.

Miihelylnk fé tevékenységi korei a kdvetkaik:

1. Kerekesszék altalanos karbantartas
2. Ferbtlenités
3. Atvizsgélas
4 Kerékcentirozas
5. Gumicsere
6. Biztonsagi Ov cseréje, javitasa, igeny szedatdiakitasa
7. Elektromos javitasok
8. Egyedi eszkdzok gyartasa
9. Uléshuzat csere
10 Intézményeknek atalanydijas javitasok, szerssai
11 segédeszkdzok kolcsonzeése eladasa

Célunk a kerekes székek javitasaval, egyéni igényakitdsaval segiteni a fogyatékkad él
emberek életkorilményeinek javitdsat.

Elérhetéségeink a kdvetkedk:

Postacim: 4400. Nyiregyhaza, Dézsa Gyorgy Ut 47.
Tel: 06-42-220-124
Mobil: 06-20-928 9564
E-mail: szabo.sandor@merek.hu
Tovabbi informacié: http://qurulo.hu

Kérem, keressenek és megoldast talalunk kdzosdahepnaira!
Tisztelettel:

Nyiregyhaza, 2010. 12. 27. Szabo Sandor
Miihelyvezeb

Var Mozgaskorlatozott emberek foglalkoztatasat, onallo életvitelét
- — * * ) .. . - A P
a- Mﬂ/p},am,@zd/p 7 segitd eszkdzfejlesztd miihely és szolgaltatasi halozat
/ Fesets TR b TAMOP-1.4.2-07/1.-2008-0001




PROGRAMOK

2009. év decemberében kezdtiik ellitITED WAY MAGYARORSZAG Er éforras
Alapitvany programjat, amit rehabilitacios fejlesztésre niyekt A programot sikeresen
fejeztik be 2010. junius 15.-én. Az dforras Alapitvanytdl 2010. majus honapban
monitoroztak a programot és mindent rendben t&ladtiszamolasunkat elfogadtak.

iy
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2010. februar 19.-én a META Klub J6tékonységi balt rendezett a Krudy Vigadoban, a
bal bevételétl egyesuletiinket 200 ezer forinttal tamogatta a MEIub. Nagyon halasak
vagyunkDr. Méré Csaba EIndk Urnak és a klub vezdiinek a tamogatasért.

2010. majus 30.-an fejeidott be az NCA-EA-09
miikddési pdalyazati programunk. A palyaze
tamogatasnak  kdszonbieh irodat, raktért,
kiklldetési koltséget, tovabbképzést, posta kolsé:
internet  koltséget stb. tudtunk finanszirozi
Elszamolasunkat elfogadtak. Nagyon ko&szonjuk
tamogatast., oriasi segitséget jelentet az egyteslle

NEMZETI CIVIL ALAPPROGRAM

Az NCA-EA-10 miikodési palyazaton 500 eze
forintot nyertiink, eb&l irodat, raktart, internet
szolgaltatast és a banki koltséget tudi
finanszirozni. Halasan koszonjik a tamogatast, N NEMZETI CIVIL ALAPPROGRAM
segitség munkankban.

2010. februérban pélyazatot nyujtottunk be &zociélis €s Munkaigyi Minisztérium
FOG-FOF-10 ,Fogyatékos személyek érdekvédelmi szerveeet altal nyujtott
szolgéltatdsok tamogatasd programra az ESZA Hazai Programigazgatésaghoz
Palyazatunk tdmogatast nyert 3.567.200.- Ft-ot.alygzati pénzt két részletben utalja az
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ESZA Hazai Programigazgatésag, ad eészlet elfogadasa utan kapjuk meg a masodik.részt
Sajnos még eddig nem érkezett meg a pénz masoldik dmi nagy gondot jelent az
egyesuletnek, hiszen sajabkénk nagyon kevés, és a progra®®1l. 4prilis 30.al
befejeddik.

Egyesuletiinknek a program idejére I¢kége nyilt, egy dallasu programkoordinatort
foglalkoztatni 2010. &prilistol-2011. aprilis 30-ig

A programban rehabilitacios fejlesztést, Nyiregyhdzan, Jarmiban, Balkanyban,
Geszteréden tudunk nydjtani, a program jelenldarts

A PACSI Alapitvany kozremikddésével kutyaterapias programot 2010. juniuslésn,

juliusban valésitottuk meg az Utemterv szerintfdlAalmozottan sérilt vett részt a terdpian.

, ly_"bij Wi ?“

i

Sébarlang terapiara Briek tudtunk 10-10 alkalomra bérletet biztositanSabarlang Dr.
Vincent” J6sa Andras Kérhaz — Sastéi ati telephelyen.

Gyédgylovaglas d&edeles Lovarddbanvaldsult meg, 5& vett részt a lovas terapian, @rr
kisfilm is készult, mely hamarosan lathato lesegyesulet hon lapjan (hse.fw.hu).

A kisfilmet Vitkai Eva (Kélcsey Tv) és munkatarsaszitette.

Sajnos a sulyosan halmozottan sértilt gyermekelatddk nem tudnak gydgylovaglasban
részesulni, hiszen nem tudnak megllni a 16 hataért kevesen tudjak igénybe venni a
szolgéltatast.

A palyazatba beépitettiingkola programot, melyben lehéisége nyilik az egyesiletnek,
hogy az egészséges iskolas gyermekekkel megisséktes fogyatékkal éltarsaikat. Ot
iskolat keresstink fel a program megvalésitasa éfukak

Nagyon fontos, hogy az egészséges gyermekek majggnfegyatékos tarsaik napjait,
életét, a tarsadalmi szemléleten sokat valtoztathat egészséges gyermekek jobban
megismerik, elfogadjak fogyatékkal ¢éltarsaikat. Kérdiveket és bemutatd lapokat
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készitettiink, az iskolas gyermekeknek lébégiik van kérdezni szakemberetihkés a
szUubktol. Az iskola program egyik helyszine a Balkanyi Ialas Vezér Oktatdsi Kézpont 5

b osztélya volt.

Szocialis és
Munkaugyi
Minisztérium

Civil szervezetek marketing, kommunikaciés és PR t&kenységének
tamogatasara kiirt NCA palyazaton tamogatast nyertiink 394.960.- Ft-ot,
az egyesilet 0j loggjara, Uj arculatara és komnagaids képzésre. A

képzésen az elnbkség tagjai és
szakemberek vettek részt. A programot, a Singedfindio,

és az Inspiracio Egyesulet felkérésével valosikatteg. NEMZETI CIVIL ALAPPROGRAM




2010. marcius 13.-adotékonysagi Baltszerveztink a Safari Panzidban. Koszdnetiinket
szeretnénk kifejezni minden kedves tamogatonknddik aészvételiikkel tamogattdk a
rendezvényt. A bal védnokddr. Goncz Arpadné a ,Kézenfogva” Alapitvany Elnok
Asszonya, éPr. Bagaméry-Szalay Robertligyvéd ar volt. Nagyon szépen koészonjik, hogy
elvallaltak a tisztséget. Halas szivvel mondunkzkdgtGagna Balazsnakés zenekaranak a

fergeteges zenéért, Mapraforgd Team fiatal szinészeinek a szépsatiasért. Koszonjiuk

Betonia Laszloszubtarsunknak alivész bemutatot. Koszonjik a sok tombola felajanlast

Kozb6s palyazati programot valositottunk meg ,a halmozottan sérilt emberek
erdekképviseleti-civil szervezetei k6zotti egyliikidés haldzat kialakitasa” cimmeHaves
Megyei Halmozottan Sérliltek Szidszovetségével §palyadzo), a Sériltek, Halmozottan
Sériltek és Segitik Szovetségével A program alkalmaval harom Konferencian vettiink
részt, az egyik konferenciat a mi egyesuletiinkvezte. Konferenciak helyszine Eger 2010.
aprilis 01, Nyiregyhaza 2010. aprilis 14, és Gad@D10. aprilis 30. Célunk egy &

orszagos erdekképviselet megalakuléasa.

Nyiregyhaza Eger



2010. majus 13an tartottuk meg a Napkori Erdei Iskolaban évemdsiilésiinket, és
Csaladi Majélis rendezvényilnket. A rendezvényen fB0gett részt. Halas szivvel mondunk
koszonet a Megyei Onkormanyzatn@ksztak Oszkarelnok Grnak a tAmogatasé@satlos
Gyobngyinek a Szabolcs Ingatlan kozvétitirodavezeaijének hogy megvendégelte a
gyermeket és a sziket sajat készitéis vattacukorral. Halasan koszonjukomina
Norbertnek a Napkori Erdei Iskola Igazgatojanak, hogy hebaatt nekiink mar masodszor.
Kdszonjuk a megyevoroskeresztnekaz adomanyokat, amit kiosztottunk.

Halas szivvel mondunk kdszténeteBalkanyi Csaladsegié Kozpontnak a két draga
szakacsnéninek, ésa Czivik csaladdnak a finom ebédért, és a sok munkaért. Nem utolsé
sorban szeretnénk kifejezni koszonetiinket az oekékhek, éGarai Jozsefnénak aki
mindig meglepi a gyermekeket sajatkéstitggandékokkal.

Kdszonetlinket szeretnénk kifejezni a felid@mtaloknak, akik kedves tisorukkal 6romot
szereztek a résztvéknek. Koszonjik risorukat az EFOESZ Pacsirtainak a

Magdalénium fiataljainak,Aranyszivek Klub tagjainak (Nyirmada).
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Elsé Nyirségi Fejlesztési Tarsasag és az Inspi-Racio ysspllet ,Talpraallastdl az
intézményesilésig” Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei viti szervezetek komplex
szervezetfejlesztése palyazati programjanak koszomtéen  egyesiletiinknél
szervezetfejlesztés valdsult m@§10. majus 01. — 2010. oktober 3lidészakban. Az
egyesuletiink szervezetfejlesztését kivaldo szakezkbeezettek, nagyon sokat tanultunk és
fejlodtink. KoszonjukSvab Csilldnak és Zalatnay LaszlonaKkelelosségteljes munkajukat,
és koszonjuk, hogy a programban részt vehettiink egyesilet vezéségével és

szakembereivel.

2010. junius hénapbanegyesitiletiink tevékenységét megint vizsgalta ael§yfrazi Varosi
Ugyészség. Az Ugyészség munkankban, tevékenységiinkiem talalt hibat. Aprébb
jegyzokonyvi hibakra felhivta az tgyészség a figyelminkeigy a j6vben azokat javitsuk
ki. Az Alapszabalyt médositsuk, hogy az egyesilithasznisagi jelentésénél, ne a Kelet
Magyarorszag legyen, hanem a Nyirségi Civilhaz ICHirn6ke, mivel az egyesilet
kozhasznuséagi jelentését mindig ott kozli le, §stégvényes! En személy szerint 6rilltem a
vizsgéalatnak, hiszen igy tudjuk, hogy helyesendédglgoztunk. Igyekezni fogunk a jélen
még jobban odafigyelni a hibakra.

2010. augusztushénapban az egyesiilet elndksége meglatogattBngedi csaladot,
elndkségunk tagjat. KislanyuBarbara is nagyon orilt a vendégeknek, betegsége miatt mar
régen lattuk, nagyon orultiink a talalkozasnak,ageszép és hasznos nap volt.

Engedjétek meg, hogy egy gondolatomat megosszastekel

»,A mi gyermekeink artatlanok, mint az Angyalok, mignk faj nekink betegsegik, f4j
sokszor tehetetlenségiink. A szeretet altal veeénebgtanulunk, egyditt élni a fajdalommal,
de beleté#dni soha nem fogurik
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Uj kozés NCA palyazati program a Halmozottan Sérilltek Heves Megyei
Sziubszovetségével gpalyazd) Az ernyszervezet tartds egylttkodésenek émozditasa,
tovabbfejlesztése, a hosszl tava kapcsolatrendszeegalapozdsa” Az ernyszervezet
elémozditasa érdekében egyesuletiink Uj felmérést ttégziealmozottan sérilteket nefel
csaladoknal Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyében. Aéféliapokat, és kékiveket postai
aton kaldtuk ki a csalddokhoKdszonjiik azoknak a csalddoknak a kdzrentkddését, akik
visszakuldték a kitoltott lapokat. Sajnossokan nem kuldték vissza a tagsagbdl, vagy
elfelejtették, vagy nem tartottak érdemesnek latiilt Kedves Szdtarsaink, ha ennyire is
képtelenek vagyunk, hogyan varjuk a probléemakragitséget €s a megoldast. Az egyesilet a
felmérésbl tsszefoglalja a problémakat, gondokat, és tovahbfogja az orszagos szervezet
felé! Segiteni és harcolni a megoldasért, csakuoltink, ha tudjuk, hogy hol faj! Tudom a
szUbk csalodottak, de hangot kell adni a gondoknak, aldgr is, ha nem olyan kéninya

célt elérnil

A Lelki Egészség Vilagnapja alkalmédbdl 2010. oktober 10.-én a Megyei
Onkormanyzat, a Megyei Egészségugyi Holding, a Sdrd Kalman Szakkorhaz és a
META Klub Unnepséget szervezett, ahobeddkalommal adtak at aknimus Animadijakat
azoknak, akik a hétkdznapokban sokat tettek a égjkszség védelmében. Az Animus Anima
Bizottsdg dontése alapjan kozéleti kategéridbangiRex Fruzsina szintivész, média
kategoridban a Kolcsey Televizio Eletvitel éirmisora, mig civil kategoriaban Téthné
Bacskai Edit, a Halmozottan Sérlltek és Szlleikri&tabolcs-Szatmar-Bereg Megyei

egyesuletének vezige vehette at a dijat.

ANIMUS ANIMA DIJ

CIVIL KATEGORIABAN
n & mantilis egiszsag védalmid

TOTH ANDRASNE
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A Bérczi Gusztav Altalanos Iskola Kollégiumaban Nyiegyhazan tartottuk meg az
Orszagos szervezet alakul6 Glését, 2010. oktober.-Ed.

12 civil szervezettel megalakult Blalmozottan Sériiltek Orszagos Erdekképviseleti
SzovetségeEInokénekPusztafoldi Juditot valasztottak meg. Pusztaftldi Judit egyesuletiink
tagja 2005. e, kivaldo szakember, nagy ismerettel, empatiavabletkezik a halmozottan
sérllteket és csaladjaikat éfirttiAnyossagokkal szemben. Az orszagos szervezetp@sten
fog tevékenykedni. Az alakul6 Ulésen a két alelndkomegvélasztottddkpoman Zoltan a
Halmozottan Sérultek Heves Megyei SE#Ovetségének elnok&othné Bacskai Edit a
Halmozottan Sériltek és Szuleiknek Szabolcs-SzaBesrg Megyei Egyesuletének elndke.

Az orszagos szervezet Ugyvedeigazgatdja Kemeény Péter ar lett, kivalo szakembeés
nagyon haldsak vagyunk, amiért elvallalta az Ern§szervezet lUgyvezetéséReméljik
k6z0s 6sszefogassal eredményeket fogunk elérniydvaipntos hogy a halmozottan seériltek

helyzetében, és aket gondozo6 csaladok életében hathatés javulagtedyzikség van egy

ers érdekképviselet megteremtésére!

2010. oktéber 20.4an a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egészségugyveassi es
Szolgaltatd Holding ZrtDr. Kiss Zoltdn Tamas vezérigazgatd Ursajtotajekoztatd keretén
bellul adomanyt nydjtott at egyesuletiink részérsz{tdszer, ruha adomany, két fotel)

Dr. Kiss Zolthn Tamas vezérigazgatd Urorszagosan egyedulalldé példat mutatva
felajanlotta, hogy a halmozottan sériltek, éélat neveb csaladok kivizsgalasait leréviditi a
megyeben, egy é&tetes lejelentés alapjan. Ez oriasi segitség, misae ugy, hogy oOrakat
varunk egy-egy leletrelakabné Harcsa Erzsébetpolasi igazgatd felajanlotta, hogy azt is,
megtudjak szervezni, ha a séiiék nincs kire hagyni gyermekét, a rehabilitaciéztélyon a

felligyeletet megoldjaklagyon szépen koszonjik segitséget.
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Felszeretném, hivni Sziifrsaim figyelmét, hogy a megye terileténdléKisvarda
kivételével ) minden korhazban ez az 6riasi segitgégénybe vehead. Felkérek minden
Szibtarsamat, hogy igénylés esetén kérjik a vizsgdatdiét-harom nappal d@te
lejelenteni.

Halas szivvel mondunk koszonetet $zitsunknakHamvainé Balogh Mariannanak
hogy elvéllalta a telefonhivasok fogadasat, onkentankaban.

Telefonon tortéd lejelentés8,00 ératdl 12,0006raig lehetséges, kell hozza a TAJ szam,
valamint hol és mikor torténik a vizsgalat.

Hamvainé Balogh Marianna : 06 30 627 4175

Kisvarda 2010. oktéber 20.A Kistérségi Szocialis Szolgalat Csaladsédizolgalata
jelzérendszeres megbeszélésre hivta meg egyesiletinkePolgarmesteri Hivatal
nagytermébe. Egyesiletiinknek igy alkalma nyilt katkazni, Kisvardan és térségében.

Enyedi-Sim6é Annaméria és Dallos Eva mutatta be egyesiiletiink tevékenységét és
munkajat. Nagyon fontos, hogy minél szélesebb kiorbeegismerjék egyesuletiink
tevékenységét, hiszen a kdzos dsszefogas, egygiésssenagyon fontos.

Kisvardan és térségében Enyedi SinKnnamaria a kapcsolattartd. Igazan hélasak
vagyunk a lehéségért, egy termet is felajanlottak talalkozasokésszejovetelekre
Kisvardan.
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Mikulas és Karacsonyi rendezvényiinket 2010. decembé4.-én tartottuk meg a
Béarczi Gusztav Altalanos Iskola ebédijében. Betonia Laszl6szibtarsunk volt a Mikulas
€s a szép hotindBetdnia Timea.

Halasan kbészonjik a tAmogatasokat

» a Vela Kft-nek Lakatos Tibor Ugyvezedazgatd urnak a kakads csigakat,

e a Szabolcs Ingatlan kozvétiroda vezefjének Csatlos Gydngyinek a pogacsakat,
e a SZJA 1 %-os tamogatoknak,

» a,Kézenfogva’ Alapitvanynak a ruhakat,

» a Voroskereszt megyei szervezetének az adomanyokat

» a Felicia Eskiwi Ruhaszalonnak.

» Garai Jozsefnénak a sok kis meglepetést, amit saga készitett.

—

A csodélatos nfisort halas szivvel kdszonjuk

* a Magdalénium fiataljainak, a kis fiatal szinészka szép éhdast,
e az Aranyszivek Klub fiataljainak (Nyirmada),
e és Rebenszki Andrasnak széfsonat.

Koszonjiuk a Barczi Gusztav Altalanos Iskola Igazgginak, hogy helyet kaptunk a
rendezvényhez. Nagyon szépen koszonjuk onkénteiokagk, koszonjuk Czivikéknek az
elnokségnek, hogy aldozatos munkajukkal szebbétrwoossa varazsoltak az tinnepséget.




A Halmozottan Sérlltek Heves Megyei SdstOvetsége tartotta a kdzos palyazati
program elg Konferencigjat Egerben, 2010. december 16.-an. Ankerencia ¥ célja az

Osszefogas, az orszagos érdekképviselet fontoss&gonferencian Téth Sandorné az

egyesiilet elndkhelyettese, és Dallos Eva munkataksyett részt.

Zold Beruhazasi Rendszer keretén belll tamogatasiptknk a Vidékfejlesztési
Minisztériumtol energiatakarékos izzOk cseréjerdz egyesuileten keresztid6 csalad
nyujtotta be palyazatat. Nagyon halasak vagyu@zall-Lux Kereskedelmi és Szolgaltato
Kft (4400 Nyiregyhaza, Szarvas u. Svégetjének, Szollar J6zsefnek

A Szoll-Lux Kft kicsomagolva, névre szoldéan hozteak izzokat, és a régi izzok leadasat
is 6 vallalta fel. A programot 2010. december 27.2Z8;an, 29.-én 30.-an az egyesiilet bérelt
irodajaban kezdtik megvalésitani. 2011. januaaXiwsztottuk.

Jelenleg a hagyomanyos izzék leadasanal, a besaz@thékzitésénél tartunk.

EzGton szeretném egyesiiletiink nevében koszonetiinkiifejezni Dallos Evanak a
teljesitett munkajaert.

Halasan koszonjik a Vidékfejlesztési Minisztériumantogatasat, hogy 46 csalad

kicserélhette hagyomanyos izz6it, energiatakaréizzokra.

VIDEKFEJLESZTESI
MINISZTERIUM
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2010 évben sok Konferencian, Férumon, Intézmény&dadan, civil szervezetek
programjain vettiink részt, hosszu volna felsorolni.

2010 évben, mint a korabbi évekhez hasonl6an adgmkangyijtottiink és osztottunk ki a
raszoruld csaladoknak, sok kérelmet igyekeztliinkégiteni. Igény lenne tdbb technikai
eszkbdzOkre, de sajnos a felajanlasok hasznalt emhigk) technikai eszkdzéket nem nagyon
ajanlanak fel, iinként butort is kapunk, amit ki is osztunk, igémgrint.

A Debrecen- Egyhdzmegyei Karitdsz 32 nyiregyhazi csaladot tamogatott
élelmiszeradomannyal, amit egyesuletiink osztott Ki.

Szeretném hangsulyozni, hogy egyestletink elndkségmunkajat tarsadalmi
munkaban végzi, ellenszolgaltatas nélkil! Ugyiink éekében jo Gton jarunk, lassan
haladunk, de bizzunk benne, hogy éte jutunk!

Erét, egészseget, sikereket kivanok minden
Szilbtarsamnak, a Tamogatoknak!
Boldog Uj Evet!

Toéth Andrasné Bacskai Edit
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Galambos Tamas verse

KELL MASODSZOR BALLAGNOM

Kell masodszor ballagnom
Most tovabb haladnom
Szememlsl, hull a kdnny
Mert bezarul egy kdnyv

Ot vilag, egy éjszaka
A csapat most szétszakad
Ildik6, Mariann, Agi néni
Megtanitottak engem égig érni

Benne biztok halas vagyok
Sok baratot itt hagyok

Bar fajni fog még ez nekem
De most tovabb kell mennem

Nyiregyhaza, 2010. 04. 05.
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Képek az Egyesiilet életal

2010
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A hirlevelet 6sszeallitotta:Tothné Bacskai Edit

szerkesztette:Molnar Gabor
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